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Un financement innovant pour améliorer la compréhension
du deuil
L’Alliance canadienne pour le deuil (ACD) est ravie d’annoncer que Santé
Canada investira un million de dollars sur deux ans pour améliorer le soutien
aux Canadiens en deuil.

Même si le deuil est une expérience naturelle et universelle, les Canadiens ne
sont pas toujours à l’aise d’en parler et se sentent souvent impuissants face au
deuil d’autrui. L’initiative Améliorer la compréhension du deuil au
Canada s’appuiera sur l’expérience et le savoir de spécialistes du deuil et de
personnes ayant vécu une perte (maladie ou décès d’un proche, rupture d’une
relation, perte d’un emploi ou d’une entreprise, etc.) pour développer des
ressources et des activités d’apprentissage et lancer une campagne de
sensibilisation. En 2025, l’ACD présentera au gouvernement un plan d’action
assorti de recommandations. Ce projet aidera les personnes en deuil à mieux
comprendre et vivre leur deuil, les mettra en contact avec des ressources et
des services, et aidera les membres de leur entourage à leur apporter un
soutien significatif.

Le Portail canadien en soins palliatifs et la Canadian Alliance for Children’s
Grief en sont les partenaires fondateurs.

Communiqué de presse de l’ACD 
Communiqué de presse de Santé Canada

Vos expériences – ce qui vous a aidé ou pas – éclaireront les efforts de l’ACD
pour améliorer le soutien offert aux Canadiens en deuil et doter les membres
de leur entourage des connaissances et des outils pour les soutenir. Vos
réponses resteront anonymes et confidentielles. La consultation prendra fin
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le 7 décembre 2023. Partagez notre invitation sur vos réseaux ainsi qu’aux
membres de votre entourage personnel et professionnel.

Webinaire gratuit : Grief and the Holidays 
Vous n’avez pas le cœur à la fête? Participez gratuitement à notre webinaire
animé par trois spécialistes du deuil – Marney Thompson (M.A., RCC), Chris
MacKinnon (Ph. D., OPQ) et Maxxine Rattner (M. Trav. soc., TSA). Cette
rencontre se veut un lieu de discussion sur le deuil et la perte, dans un esprit
de compréhension, d’espoir et de communauté. Vous pleurez la mort d’un
proche? La rupture d’une relation? La perte de quelque chose qui vous était
cher? Venez partager votre deuil. Nous espérons que vous serez des nôtres.

Vous avez des sujets de discussion à proposer? Écrivez
à canadiangriefalliance@virtualhospice.ca.

Lancement d’une série de webinaires sur le deuil l’an
prochain
En janvier, les spécialistes du deuil Maxxine Rattner (M. Trav. soc., TSA) et
Marney Thompson (M.A., RCC) organiseront le premier Grief Chat : un
webinaire mensuel au cours duquel elles répondront à vos questions sur la
perte et le deuil.

Ces webinaires se tiendront le deuxième lundi du mois, à 20 h 30 HE (17 h 30
HP). Participation gratuite. 

La production de ce document et de certaines des activités mentionnées a été rendue possible grâce à

une contribution financière de Santé Canada. Les opinions exprimées ici ne reflètent pas nécessairement

celles de Santé Canada.

Cliquez ici pour répondre au questionnaire
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Emily K. Drake reçoit une bourse de formation en
recherche
Les travaux d’Emily K. Drake ont valu à cette candidate au doctorat d’être la
première récipiendaire de la bourse de formation en recherche décernée par le
service de recherche de la Société canadienne du cancer dans le Canada
atlantique. Experte en santé, Emily sait diriger des programmes de recherche
multimodaux et transformer des données probantes en programmes, politiques,
innovations systémiques, contenus numériques et communications
scientifiques percutantes, le tout centré sur les adolescents et les jeunes
adultes.

Actualités
Un rapport fait état d’un manque de lits de soins
palliatifs
L’Association canadienne de soins palliatifs (ACSP) a publié un rapport sur le
nombre de lits dans les maisons de soins palliatifs au Canada.
 
Principaux constats :

Au 31 mai 2022, on dénombrait 1530 lits dans 142 maisons de soins
palliatifs, soit 3,97 lits pour 100 000 habitants. Dans les provinces, les
taux vont de 1,15 au Manitoba à 8,47 en Colombie-Britannique.
Pour les soins palliatifs pédiatriques, on dénombre 86 lits.

Rapport de la Société canadienne du cancer sur
les soins palliatifs au Canada
La Société canadienne du cancer a publié un rapport intitulé Analyser les soins
palliatifs au Canada : un examen des mesures aux échelons fédéral, provincial,
territorial et communautaire. Ce rapport reprend les données du rapport de
l’ACSP et d’une enquête menée dans 12 administrations, soit 9 provinces,
3 territoires, 4 ministères fédéraux et 13 organismes communautaires.
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Campagne fédérale d’information sur les soins
palliatifs
Santé Canada mène une campagne d’information pour dissiper les mythes
entourant les soins palliatifs et expliquer à la population en quoi consistent les
soins palliatifs et comment ils peuvent améliorer la qualité de vie des
personnes gravement malades. Cette campagne préconise également la mise
en œuvre d’une approche palliative dans la foulée d’un diagnostic sans appel.
Des ressources faciles à partager sont mises à la disposition du public dans le
contexte de cette campagne.

Ajout des soins spirituels au Cadre canadien de
compétences interdisciplinaires en soins palliatifs
La détresse spirituelle touche beaucoup de patients. En reconnaissance de
l’importance des soins spirituels dans les soins palliatifs et de fin de vie, le
Cadre canadien de compétences interdisciplinaires en soins palliatifs s’est
enrichi d’une nouvelle section consacrée aux compétences en soins spirituels.

Campagne des Fêtes de Give A Mile
Give A Mile sait combien il est important d’être entouré de ses proches quand
on est en fin de vie.  Cet organisme de bienfaisance enregistré recueille des
dons de points de fidélité et d’argent dans le but de réunir 75 personnes en fin
de vie avec leurs proches à l’occasion des fêtes de fin d’année.
 
Vous connaissez un patient ou un proche d’un patient qui pourrait profiter d’un
vol de compassion? Dirigez-le vers ce formulaire de demande en ligne. Les
dons couvrent les vols aller-retour, les frais de déplacement et les taxes.
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Une première maison de soins palliatifs à Terre-
Neuve-et-Labrador
Une première maison de soins palliatifs vient d’ouvrir ses portes à Terre-Neuve-
et-Labrador, dans la municipalité de Grand Falls-Windsor. Aménagé dans les
locaux du St. Catherine’s Renewal Centre, donné par les Presentation Sisters
en 2016, le Lionel Kelland Hospice est un établissement centré sur la famille. Il
est doté de dix lits.

Lancement du service YACC Chats
Young Adult Cancer Canada offre aux jeunes adultes (18-39 ans) touchés par
le cancer un moyen de se rencontrer et de se soutenir mutuellement en toute
confidentialité. YACC Chats prend la forme de conversations virtuelles dirigées
par des pairs et offertes sur Zoom par une équipe d’animateurs compétents,
compatissants et soucieux d’offrir un environnement sûr et empreint d’un esprit
de solidarité.

Prix
Le Dr Harvey Chochinov reçoit le prix de l’Alliance
pour la recherche
L’Alliance canadienne pour la recherche sur le cancer (ACRC) a décerné au Dr
Harvey Max Chochinov, M.D., professeur distingué de psychiatrie à l’Université
du Manitoba et scientifique principal à l’Institut de recherche d’Action cancer
Manitoba, le prix « Réalisations exceptionnelles en matière de recherche sur le
cancer » pour le caractère transformateur et la portée internationale de ses
recherches dans les domaines de la psycho-oncologie et des soins palliatifs.

Articles, vidéos et balados
ARTICLE : The Delivery of Palliative and End-of-Life
Care to Adolescents and Young Adults Living with
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Cancer: A Scoping Review
Dans cette étude exploratoire, la candidate au doctorat Emily Drake, M.A., et
ses collègues passent en revue les études existantes sur la prestation de soins
palliatifs et de fin de vie aux adolescents et aux jeunes adultes atteints de
cancer. Les auteurs identifient les déficits de connaissances et examinent les
grandes particularités et les types d’éléments probants propres à ce domaine.

ARTICLE : “It took so much of the humanness
away” : Healthcare professional experiences
providing care to dying patients during COVID-19
La COVID-19 a eu des impacts profonds et sans précédent sur le système de
soins de santé, au détriment de l’expérience des patients et des professionnels
de la santé. Mais qu’en est-il de ses impacts sur les prestataires de soins de
santé qui s’occupent de patients mourants? C’est l’objet de cette étude
récemment publiée par Lily Pankratz, M.A., le Dr Harvey Max Chochinov, M.D.,
et d’autres chercheurs de l’Université du Manitoba.

ARTICLE : It’s good to remember: We are all on
borrowed time
La romancière et essayiste américaine Anne Lamott consacre ici un texte
d’opinion sur le vieillissement et la mort. Elle parle de sa gêne de vieillir qui
grandit au fil des décennies et explique comment elle a fini par s’accepter elle-
même.

ARTICLE : From Cultural Safety to Anti-Racism:
Reflections on Addressing Inequities in Palliative
Care
Naheed Dosani, Ph. D., chef de l’équité en matière de santé à Kensington
Health, et Amit Arya, directeur médical, s’expriment ici sur les réussites et les
choses à améliorer au niveau de la prestation de soins palliatifs culturellement
sûrs et antiracistes. Parmi les interventions proposées, il y a la promotion d’une
approche palliative fondée sur l’équité, la justice et les droits de la personne.
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ARTICLE : Social injustice is moral suffering
William Rosa, Ph. D., et Richard Leiter, M.D., font valoir dans cet éditorial que
la corrélation entre l’injustice sociale et la souffrance morale affecte les
professionnels de la santé, ce qui a pour effet d’accentuer leur épuisement et
leur insatisfaction professionnelle et de compromettre la capacité des cliniciens
à soigner un nombre grandissant de patients gravement malades.

Recherche
APPEL À L’ACTION : Consultation publique sur
CanMEDS
Le Référentiel de compétences CanMEDS pour les médecins est en cours de
révision et la population est invitée à participer à la Consultation publique sur
l’avenir de la formation et de la pratique des médecins, qui prend fin le
31 décembre 2023.

APPEL À L’ACTION : Étude sur l’espoir dans le
réseau de la santé
Si vous êtes au Nouveau-Brunswick et que vous ou un de vos proches avez
reçu un diagnostic sans appel, le Réseau de santé Horizon aimerait vous
entendre au sujet de votre expérience. Le Réseau de santé Horizon mène une
étude sur l’espoir du point de vue des personnes gravement malades et de leur
famille.

SONDAGE : Les technologies de santé numériques
dans la pratique infirmière
L’Association des infirmières et infirmiers du Canada et la Canadian Nursing
Informatics Association, en collaboration avec l’Inforoute Santé du Canada,
invitent les infirmières et infirmiers à répondre à un sondage en ligne de 15 à
25 minutes sur l’utilisation des technologies numériques de santé dans la
pratique infirmière.
 

Plus d’info

Plus d’info

Pour participer

Subscribe Past Issues Translate

12/19/25, 12:25 PM Infolettre d'automne

https://mailchi.mp/portailpalliatif/novembre2023newsletter-bujklji65d-3038144?e=[UNIQID] 7/9

https://www.royalcollege.ca/fr/canmeds/about-canmeds.html
https://survey.alchemer-ca.com/s3/50210723/CanMEDS-OpenCall?snc=1701117026_6564fc62b37326.38834909&sg_navigate=start&sglocale=fr-ca
https://survey.alchemer-ca.com/s3/50210723/CanMEDS-OpenCall?snc=1701117026_6564fc62b37326.38834909&sg_navigate=start&sglocale=fr-ca
https://www.mdpi.com/1718-7729/30/9/575
https://www.cambridge.org/core/journals/palliative-and-supportive-care/article/social-injustice-is-moral-suffering/29752DC737A3F889F3C39A77032CA74B
mailto:SOAR@HorizonNB.ca
http://eepurl.com/gHuItv
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=c07fa235771066576396bbc7a&id=71e248e212
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=c07fa235771066576396bbc7a&id=71e248e212
javascript:;


Le sondage 2023 vise à suivre l’évolution de l’utilisation des technologies de
santé numériques dans différents milieux de soins.

SONDAGE : Caring Forward
Des chercheurs du IWK Health Centre à Halifax veulent recueillir des
informations auprès d’aidants non rémunérés de survivants de lésions
cérébrales acquises vivant au Canada.  Ces informations serviront à créer des
ressources et des programmes pour soutenir les aidants et améliorer leur bien-
être.

À l’agenda
Forever Changed : une série cafés conversation
Le Nightingale Centre for Grieving Children, Youth, and Families vous invite à
une série de conversations sur différents types de pertes. Ces rencontres en
présentiel se tiendront à la succursale Est de la Bibliothèque publique de
Guelph. Venez parler des impacts de votre deuil sur votre vie. C’est gratuit.
Vous aurez aussi la chance d’entendre et de rencontrer des personnes qui
vivent des expériences similaires. Vous découvrirez où elles trouvent du
soutien, comment elles s’en tirent et comment elles grandissent dans leur deuil.

13 décembre 2023 – Preparing for the holidays
10 janvier 2024 – Death by overdose
21 février 2024 – Child loss
13 mars 2024 – Young adults living with loss
10 avril 2024 – Death of a parent

The Role of Nurses in Recognizing & Addressing
Oncologic Emergencies in Leukemia & Lymphoma

Répondre au sondage
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Une série de webinaires gratuits sur les complications liées aux cancers du
sang ou à leur traitement. Une présentation de la Société de leucémie et
lymphome du Canada.

Neutropénie fébrile - 13 décembre 2023 | S’inscrire

Donnez-nous de vos nouvelles!

Commandez gratuitement nos
ressources, signets et mouchoirs.
Suggérez-nous des idées de
contenu.

Renseignez-vous sur les
webinaires de notre équipe
interdisciplinaire.
Communiquez-nous les nouveautés
en soins palliatifs dans votre région.

Suivez le #PortailPalliatif sur les médias sociaux
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